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Hajj 1431-2010 
    

Conseils aux pConseils aux pConseils aux pConseils aux pèèèèlerinslerinslerinslerins    

    

« La réussite de votre Hajj est notre objectif ! » 
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Conseils gConseils gConseils gConseils géééénnnnééééraux raux raux raux ::::    

1. Ne recourez jamais à l’emprunt pour accomplir le Hadj qui n’est obligatoire qu’à celui qui 
en possède les moyens financiers.  

2. Faites de votre mieux pour apprendre les rites pour que rien n’altère votre œuvre ou 
amoindrisse votre récompense, sans le savoir.  

3. Efforcez-vous de s’attacher à la Sunna de l’Envoyé d’Allah (pbAsl) autant que le 
permettent votre capacité et vos circonstances.  

4. Sachez, mon frère, qu’il faut, au cours du pèlerinage, tirer profit de la diversité des 
doctrines. Ne vous imposez pas donc une peine dépassant votre capacité : « Allah 
n'impose à aucune âme une charge supérieure à sa capacité ».  

5. Evitez autant que possible d’épier les gens et concentrez-vous sur vos actes et votre 
façon d’adorer. Il se peut que vous trouviez certains musulmans ignorants faire des actes 
étonnants. Gardez votre calme et votre patience qui font partie intégrante de la haute 
moralité.  

6. Ne faites pas de péchés et évitez la dispute et la querelle.  
7. Ne bousculez pas les gens et abstenez-vous de leur nuire lors du Tawâf, du Sa`î et des 

autres pratiques cultuelles.  
8. Evitez le contact des femmes dans les lieux où la foule est immense (comme le Tawâf, le 

Sa`î et à `Arafât).  
9. Ne vous demandez pas ni demandez à autrui le pourquoi de certains actes cultuels et 

essayez de vous soumettre à Allah, l’Exalté. 
10. Vous devez être très affable et poli à l’égard des habitants des deux Sanctuaires. Ne 

soyez jamais brutal ou violent avec eux, car, les habitants de la Mecque sont les voisins 
de la Maison d’Allah et ceux de Médine sont les voisins de l’Envoyé.   

 

 

 

CCCConseils à respecter durant le Tawâf :onseils à respecter durant le Tawâf :onseils à respecter durant le Tawâf :onseils à respecter durant le Tawâf : 

1. Sachez, mon frère, que le Tawâf est destiné à saluer le Sanctuaire. C’est une prière 
mais au cours de laquelle Allah a permis de parler. C’est pourquoi il faut que vous soyez 
purifié et que vous cachiez vos parties jugées `Awra, en l’accomplissant.  

2. Ne vous tenez pas longtemps auprès de la Pierre Noire, car ceci peut entraîner un 
encombrement tumultueux.  

3. Ne bousculez pas les gens pour baiser la Pierre Noire, car cet acte tient de la Sunna 
alors que la non nuisance aux gens et à vous-même est obligatoire. Evidemment, l’acte 
obligatoire doit prendre le dessus.  

4. Il est préconisé au pèlerin de se recueillir autant que possible, au cours du Tawâf.  
5. Procéder par ordre en accomplissant les divers parcours autour de la Ka`ba est une 

sunna confirmée.  
6. Ne faites pas craquer vos doigts et ne les croisez pas, durant le Tawâf. Il est de même 

répréhensible de manger, boire, parler ou faire autre chose que les invocations ou les 
supplications.  

7. Il est répréhensible de faire le Tawâf en différant la satisfaction de vos besoins naturels.  
8. Faites le Tawâf par derrière Al-Huttaym et non pas en son intérieur, le cas échéant, le 

pèlerin aurait fait le Tawâf à un certain endroit de la Ka`ba, ce qui annule le parcours 
qu’il vient de faire.  

9. N’élevez pas votre voix pendant le Tawâf pour ne pas déranger les autres pèlerins.  
10. Ne marchez pas rapidement « Ar-Raml » au cours de tous les parcours. La Sunna 

préconise cette marche rapide durant les trois premiers parcours seulement en 
accomplissant le Tawâf qui sera suivi par un Sa`î.  

11. Il est de la Sunna de marcher rapidement durant les trois premiers parcours et 
d’observer al-‘idhttibâ` au cours de tous les parcours qui seront suivis d’un Sa`î.  

12. La Sunna n’impose pas aux femmes d’observer cette marche rapide au cours du Tawâf 
ni au cours du Sa`î.  

13. N’observez pas al-‘idhttibâ` en faisant les prières.  
14. Evitez de vous frotter à la Station d’Abraham et de la baiser, car il s’agit là d’une 

innovation religieuse « bid`a » non-conforme à la Sunna, ne vous frottez pas de même 
aux murs de la Ka`ba.  

15. N’insistez pas pour faire la prière juste derrière la Station d’Abraham après le Tawâf 
quand la foule est nombreuse. Il est permis de l’accomplir dans n’importe quel endroit 
au sein du Sanctuaire.  
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Conseils à respecter Conseils à respecter Conseils à respecter Conseils à respecter à `Arafa :à `Arafa :à `Arafa :à `Arafa :    

1. Tenez à faire à haute voix la Talbiyya en votre marche vers `Arafa.  
2. Evitez la paresse et la mollesse en ce jour et ne perdez pas votre temps. 

Profitez-en pour invoquer Allah, car le Prophète (pbAsl) dit : « La meilleure 
invocation est celle faite au jour de `Arafa ».  

3. Faites, si possible, face à la Ka`ba en invoquant Allah.  
4. Tenez-vous dans l’enceinte de `Arafa et non pas ailleurs.  
5. Faites attention en se trouvant dans la mosquée de Namîra que le trois-quart de 

cette mosquée se trouve à `Arafa alors que le quart restant est ailleurs. Faites 
bien attention à cela, sinon vous ne ferez pas la Station à `Arafa et votre 
pèlerinage sera annulé.  

6. Ne tardez pas sur la montagne Ar-Rahma, pour ne pas causer d’encombrement 
et nuire aux gens.  

7. Descendez de `Arafa, après le coucher du soleil, ainsi vous aurez y passé une 
journée et une nuit. Si vous le quitter avant le coucher, vous aurez à égorger 
une offrande à titre d’expiation.  

8.  Gardez-vous de vous méfier d’Allah, en pensant qu’Il ne vous a pas pardonné. 
Ce sera votre premier péché 

Conseils à respecter à Mina :Conseils à respecter à Mina :Conseils à respecter à Mina :Conseils à respecter à Mina :    

9. Assurez-vous que le caillou a bien atteint la cible et abstenez-vous de le jeter au 
hasard.  

10. Ne jetez pas tous les cailloux ensemble, le cas échéant, ce sera considéré 
comme le jet d’un seul caillou.  

11. Ne jetez pas les cailloux qu’en suivant l’ordre, en commençant par la petite 
Jamara, puis la moyenne et enfin la grande.  

12. Ne jetez pas délibérément ni plus ni moins de cailloux, sauf au cas où vous 
douteriez du nombre des cailloux jetés.  

13. N’oubliez pas de faire des invocations après le jet des cailloux à la petite et à la 
moyenne Jamara, le cas échéant, vous ne vous conformez pas à la Sunna et 

vous risquez de perdre un très grand bienfait. Ne faites pas d’invocation après le 
jet des cailloux à la grande Jamara (Jamarat-Al-`Aqaba), car la Sunna ne l’a pas 
préconisé. 

 

                        Conseils à reConseils à reConseils à reConseils à respecter à Médine, specter à Médine, specter à Médine, specter à Médine, L’L’L’L’IlluminéeIlluminéeIlluminéeIlluminée : : : :    

14. Attachez-vous parfaitement à se conformer à la Sunna et à la vénérer au 
maximum.  

15. Quand quelqu’un demande au pèlerin de saluer l’Envoyé d’Allah (pbAsl) de sa part, 
qu’il ne dit pas : Que la paix soit sur toi, ô Envoyé d’Allah de la part de (cheikh 
Untel, l’ingénieur Untel ou le docteur Untel) mais il mentionne son prénom, car il 
ne faut pas mentionner de titres honorifiques auprès du Prophète, le Maître des 
Envoyés d’Allah (pbAsl).  

16. Tenez à accomplir la prière au Saint Jardin (Ar-Rawda) car, « C’est un des jardins 
du Paradis ».  

17. Ne vous frottez pas au mur de la tombe.  
18. Respectez en marchant à Médine la sérénité, la discipline et les bienséances « Car, 

vous marchez sur les traces du Prophète (pbAsl) et de ses Compagnons ».  
19. Ne riez pas et ne parlez pas à haute voix, car le fait d’élever la voix auprès de 

l’Envoyé d’Allah (pbAsl) rend vaines les œuvres pies.  
20. Ne fumez pas. Faites de votre mieux pour arrêter de fumer dans ces Lieux Saints, 

car la fumée du tabac est considérée comme un acte de perversité, notamment 
dans la ville de l’Envoyé d’Allah (pbAsl) et également comme une indécence dans la 
présence du Prophète (pbAsl). 
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��� �����:    
Ncd اabL`اض Vداء اV ،XYZ [\V QRSن اNOP L QRS إGH IJK L ت .1

fًghi [gSاع إYaiا . 
2.  lmnP اH ISإ omn\ ض`pq frS oiاcsSا tJpq uv كlxd حاول

 . oJsK أو ��cP أd`ك وأ\~ lq Lري
��cm ر�iل ا�  .3 omsaq ك أنlxd حاول)tJiو [gJK ا� IJ� (

ovو�`و oabا� Nmح . 
�uv [cH l اL oS�S QRS ا .4 L Nاه�sSا lgJ�q اج أنRSا uZأ tJK

 ). �J�P L ا� \mnاً إL وxpiا(Rqاول أن �v omn\ �sRqق �اxabا 
5.  ��P`و� oSاpvأ IJK اس ورآ�cSا �hbا`H NcOaq ك أنlxd حاول

oqادhK , �p� GH اxJpv ب`�amq lb اءgى أ�`q lb o\V oSوذ
txJxd Nhm� oSوذ GgsJmsSو, ا GH oSن ذV `h�Sوء واlxSا� ��Rq

�J�Sا tg�K . 
 . NcOq ار�qاب اpsSا�u وا�GK omn\ lp اlOSال واO�Sار .6
�H NcOqاح�s اcSاس وإ�Pاءهuv t ا�YSاف واupmS وiا�`  .7

 . اhpSادات
NcOq اlY�Lام واLح�aاك �اmcSاء uv اHVاآG ا��P uaSن xgvا  .8

 ). آا�YSاف واupmS وv`K uvات(اLزدحام �lPlاً 
��p اhpSادات وحاول أن  .9 �sK Nhi GK ك`g£ أو omn\ لXmq L

ISاpq � omn\ tJmq . 
10. GgH`RSأه� ا ¤H �YJSد وا�Sا� ogJK , txpH �cpSة واl�Sاك واPوإ

�IJ (وأه� اgd �cPlsS`ان ر�iل ا� , v¦ن أه� gd ��H`ان �g~ ا�
tJiو [gJK ا� .( 

 

 

 

�� ا���اف �����: 

وه� �fة وG�S أ�اح ا� ,  ا�YSاف ه� �gRq اRS`ماtJK أuZ اRSاج أن .1
 `ai و `��Vوا `hآVث اlRSا GH ارةxYSا [S ط`a�P oS�S ،مf�Sا [gv

 . ا�pSرة
2.  ISدي إªP lb oSن ذV ارة�«S `ORSا lcK ف�b�Sا �P�Yq NcOq

lPl� زحام . 
NcOq ا�sSاح�gh�aS �s اORS` ا�iVد Vن �ci [Jgh�q وlKم إ�Pاء  .3

Sوا omn\tJKوا� أ �cmSا GH ىl� . cاس واNd، وا�SاNd أ
4. NJ�Sاً حا¬` اp��aH ًاp¬اZ [vا�� uv اجRSن ا��P أن NRamP . 
�Gg ا��Vاط uv ا�YSاف ªH �ciآlة) اasSا��p(ا�sSاLة  .5 . 
آsا �P`­ اVآ� وا�S`ب , uv NcOq ا�YSاف �pb`v ا�Vا�¤ وx�gh�qا .6

 . واf�Sم ��g` ا�Sآ` واKlSاء
 . ف lH ¤Hا�pv ا�hSل أو ا�Sا�ط أو اP`Sح�P`­ ا�YSا .7
 وGH °gS داV ،[JZ\]  اtgYRSاha\Lا­ إ�pd IS ا�YSاف GH وراء .8

��P ��lcKن اRSاج lb �اف ��ph ا�hp�S و ���YhP oS ا��Sط ا�Sي 
[vا� . 

9.  �p� IJK ش��P lb [pvن رV اف�YSا uv ت��Sا ¤vر NcOq
Ggnا�YSا . 

10.  NcOq�H`SاSن اV اط��Vآ� ا uv  �²f³Sاط ا��Vا uv �ci �H`
 . اVو�YJS ISاف ا�Sي ��v upi ­lpط

GmP اuv �H`S ا��Vاط ا�²f³S اVوIS واhY¬Lاع uv آ� ا��Vاط  .11
upi هاlp� uaSا . 

12. upmSا uv �Sو`xSا Lاف و�YSا uv �H`Sاء اmcJS GmP L . 
 . NcOq اhY¬Lاع lcK ا�J�Sات .13
14. gh�qو tgاه`�J] وه�­ ��H �KlاNcOq �nS اmsaSح ��sام lgi\ا إ

tJKوا� أ �hp�Sران اlO� . �cmJS وآ�oS اmsaSح 
�lp ا�YSاف  .15 tgاه`�NcOq ا´�`ار IJK اf�Sة �H �JZام lgi\ا إ

lPl� اك زحامcن ه��P Ggم, ح`RSا GH ان�H أي uv ز�OPو . 
16.  �JRaSا lcK الd`Sام اHها أ`p� ارxاء إ�mcSا NcOaq)`g��aSا lcK .( 
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�� :��م �

 

1. �v`K ISإ `gmsSا uv �ghJaSا� `xOSا IJK أح`ص . 
NcOq ا�m�S وا�anSر �P uvم �v`K وgg¶q¤ اb�S~ وا\��� �اKlSاء  .2

 uhcSل ا��P `آ�Sوا)tJiو [gJK ا� IJ� :() م�P اءKاء، دKlSا `gZ
�v`K.(  

3. G�Hاء إن أKlSا lcK �hp�Sال اh�aiا ISإ [hcq . 
4. `K ودlح uv ف�b�Sا IJK ااح`صxdارZ °gSو �v . 
5.  uv [Kا�NOP أن hacP] اRSاج داs\ lOmH �Z`ة أن ا�²f² lOmsS أر

 oqاv Lوإ oSذ ISإ [hcq oS�S �v`K ارجZ ubاhSا ¤�`Sات واv`K
QRSا oq�ngv اتv`K uv ف�b�Sا . 

NcOq ا�b�Sف �hd IJK اS`حV �sن ذ�i oSف ªPدي إIS ا�Sحام  .6
 . وإ�Pاء اcSاس

7. `K GH ول�cSا IJK اح`ص°s�Sا Ng�H lp� �v , Gg� ¤sOq oS�hv
 . v¦ذا \��hb ~S ا�S`وب ogJpv دم, ا�gJS واxcSار

8. oS `n�P tS ن ا�X� o�q نX��ا� أي  G�Sء ا�iاك وPن , إ��P [\V
[h�q`q N\أول ذ ��lcK . 

 !�ِ �� �����: 
NOP اXaSآ��i GH lط اuv I�RS اIH`sS وlKم اuH`S آsngا  .1

�nqا . 
2.  I�RSا uHر NcOq ��lcK اجRJS NmRq L [\V ةlواح �pvاً دpsd

 . إL ح�اة واحlة

3.  t² ى`��Sا GH أlhq أن NOP �� Ngq`aSا °�K uH`Sا NcOq
 . اt² IYi�S اh�S`ى

�lpد أ�b أو أآGH `³ ا�ghi IJK I�RS اlspaS إL إذا  .4 uH`Sا NcOq
 . آuv ~��� lb ~c اlpSد

5. V IYi�Sى وا`��Sة ا`sOSا lp�\] fZف ا�sxq L �cmS اKlSاء 
tg�K `g�S ~P�nqو . 

 . fZ [\Vف اsd (�cmS`ة اlْq L)�h�pSعُ �lp اsOS`ة اh�S`ى  .6

�� ا�%&�!
 ا�%!�رة �����: 

 

���� lgd وgb�q`ها gb�q`اً �lPlاً .1 �P�hcSا �cmSا� . ا�aSLام 
�IJ ا� HlcK) [gJKا I��Pُ اRSاج �اfmSم IJK ر�iل ا�  .2

tJiو (Sا ��P fv lأح GH GH ل ا��iا رP ogJK مfm) ،¹g�Sا
�� �Pآ` اsi] اOsS`د �vط، V\] ) اRSاج، اlcxsSس أو اlSآ�aر fvن

 GgJi`sSا lgi امHأ Nqا`H �Pاك أcه °gS)tJiو [gJK ا� IJ� .( 
3.  �nP`�Sو¬� ا`Sا uv ةf�Sا IJK ص`RSاض (اPر GH �¬ا روx\V

�cOSا ( 
4. `h�Sار اld �gh�qح وmsaSم اlK . 
5.  u�sSا lPl� ار وأدبbوو �cg�m�uv) o\¦v ا�cPlsS ا�csSرة 

 uhcSا IYZ IJK u�sq)tJiو [gJK ا� IJ� (�� ). واR�Sا
���ت Kالٍ .6 tJ�aSوا oR¶Sم اlK , ل ا��iر lcK ت��Sا ¤vأن ر »gح

)tJiو [gJK ا� IJ� (�RSا�Sال اsKVط اhRP . 
7. [pY�q ك أنlxd �sKاv GgcZlsSا GH ~cإذا آ ،GgZlaSم اlK uv 

 �cPlH uv ا��Zق و�mnSا GH `hapP [\V �il�sSا u¬راVا oJq
وhapP` أP¶اً �Jb GH اVدب IJ� ( ¤H ا� gJK] وtJi(ر�iل ا� 

 t�KVل ا�i`Sح¶`ة ا) [gJK ا� IJ�tJiو .( 

 
 


